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FEMINISMO PARA PRINCIPIANTES, EDICIÓN ACTUALIZADA 2019. NURIA VARELA 

Hoy por hoy, asociamos la participación de las mujeres en política con las acciones afirmativas de 
cuotas, la paridad en cargos públicos y el acceso de las mujeres a la dirección de los estados. Es este el 
discurso que nos ha legado el feminismo corporativo, que no cuestiona los cimientos de la dominación 
y la violencia, sino que reclama que las mujeres también pueden dominar a otros, violentar a otras. 

Y no es que no quiera reconocer la trascendencia, la importancia de la participación de las mujeres en 
la política de las democracias neoliberales. No es que no se le pueda reconocer a las feministas liberales 
un aporte invaluable en conquistar para las mujeres derechos para participar de lo público. 
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Pero sí se trata hoy de reconocer que hay 
feminismos de élite como bien lo han dicho 
Fraser (2019) y otras, que más bien poco tienen 
que ver con las historias de millones de mujeres 
en el mundo, pobres y trabajadoras. Se trata, 
además, de decir sin miedo que otras feministas 
no somos sus aliadas naturales porque 
consideramos que nuestra participación en 
política va mucho más allá de nombres de 
mujeres, cuotas y paridad. 

La política feminista debe ir mucho, pero mucho 
más allá de esto. Hablar de política feminista es 
de hecho una redundancia, pues los feminismos 
son apuestas ideológicas y prácticas políticas por 
excelencia. 

La participación de las feministas en política 
empieza desde las pequeñas experiencias 
colectivas de base, asociaciones, cooperativas, 
organizaciones, todas aquellas experiencias en 
las que las mujeres rompemos el más avasallador 
mandato patriarcal de quedarnos confinadas al 
espacio doméstico, el hogar o el espacio 
no-político de la sociedad. Cada vez que 
decidimos organizarnos, asumir una lucha, 
movilizarnos, reclamar justicia; las mujeres 
estamos transgrediendo lo público, estamos 
haciendo política. 

Entonces existimos feministas que consideramos 
que nuestras disputas políticas principales no 
son tener cargos o dirigir los estados decadentes 
que tenemos, aunque también asumamos 
críticamente la participación electoral, existimos 
quienes consideramos que la disputa principal es 
por poner en el centro el conflicto capital-vida 
(Pérez Orozco, 2019); denunciar y remover los 
cimientos de múltiples sistemas de dominación 
que imbricados han conducido a las sociedades 
contemporáneas a disociar las tareas de 
producción de mercancías, bienes y servicios, de 
las tareas de reproducción y cuidado de la vida. 

Una sociedad que ha sobrevalorado a las 
primeras (capital), y despreciado a las segundas 
(vida). 

Y no es que esta sociedad haya desconocido, al 
azar, el aporte del trabajo de cuidado y 
reproducción, sino que se trata, como ya lo 
advertía Rosa Luxemburgo en la acumulación del 
capital (1967), de que a la sociedad capitalista le 
ha resultado bastante conveniente ignorar que el 
valor de una mercancía siempre es superior a la 
fuerza de trabajo medida en horas de un 
trabajador. Si al valor de la fuerza de trabajo 
medida en tiempo, el patrón debiera sumarle lo 
que cuesta que un obrero llegue alimentado, 
descansado y con ropa limpia a su puesto de 
trabajo, ¿cuánto más debería pagarle entonces?, 
¿quiénes hacen este trabajo remunerado que no 
produce mercancías, pero sí produce valor?, 
¿gracias al trabajo no pago de quiénes, es que se 
amasan las fortunas?
Hacer política feminista es develar esta 
contradicción y no podremos hacerlo sin 
oponernos y sin construir alternativas al sistema 
económico imperante. Internacionalizar y 
globalizar los feminismos hoy implica, no 
solamente que más mujeres seamos congresistas 
o jefas de gabinete, sino asumirnos en las luchas 
desde abajo, anticapitalistas, antirracistas y 
ambientalistas. 
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Es sobre todo construir los feminismos como 
trincheras de liberación para las trabajadoras, las 
amas de casa, las indígenas, las negras, las 
campesinas, las trans…. para millones de 
mujeres.

¿Y quiénes son nuestras aliadas en esta lucha?, 
¿lo son las lideresas de todos los partidos 
políticos por el hecho de ser mujeres?, ¿las 
candidatas presidenciales de la extrema derecha 
por el hecho de ser mujeres?, ¿las presidentas de 
las grandes corporaciones? ¡No! También 
podemos reconocer claro y sin temor que los 
feminismos por sí mismos no son la solución o 
alternativa a la crisis de sociedad que vivimos; 
que debemos construir amplias alianzas con los 
movimientos sociales, los partidos de izquierda y 
todos aquellos sectores dispuestos a remover los 
cimientos de esta corroída sociedad. 

Para nosotras, los indicadores fundamentales de 
las transformaciones sociales que queremos 
alcanzar, no se miden en cuántas congresistas, 
presidentas o CEOs de las grandes compañías 
hay. Nosotras vamos por todo, hacemos política 
para desmontar los sistemas de dominación que 
producen regímenes políticos corruptos, 
clientelares, de explotación laboral y violencia. 
No para convertirnos en una cifra, un cargo más 
con el que los estados aún patriarcales y fascistas 
justifican sus avances en paridad y políticas de 
género.

Hacemos política convencidas de que el poder 
no está solo en los cargos públicos, sino que está, 
sobre todo, en la potente organización de las 
mujeres y de nuestras comunidades por 
transformar la historia. 
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